
令和６年度最上地区中学校総合体育大会剣道競技実施要項 

１ 主  催     最上地区中学校体育連盟 

 

２ 主  管     最上地区中学校体育連盟剣道専門部 

 

３ 期  日     令和６年６月１６日（日） 

 

４ 会  場     新庄市武道館 

所在地 〒996-0002 山形県新新庄市金沢3070-8 電話番号：0233-23-4037 

 

５ 競技日程     競技開始時刻  ９：３０ （ 開場８：００ ） 

           競技終了時刻 １１：３０ （ 表彰式１１：４０、解散１２：００ ） 

 

６ 種  目     (1)男子団体戦  (2)女子団体戦  (3)男子個人戦  (4)女子個人戦 

 

７ 参加資格      (1) 男女団体ともに、１校２チーム以内（選手５名、補員２名）。 

(2) 男女個人ともに、試合に出る実力を有する者は、全員参加できる。 

           (3) 大会への参加について保護者の同意を得ていること。 

           (4) クラブチーム参加について、令和６年度山形県中学校総合体育大会地域クラブ活動に関する参

加資格細則に準ずる。 

             

８ 競技規則・競技方法 

  ⑴ 全日本剣道連盟の定める「剣道試合・審判規則 剣道試合・審判細則」及び県中体連剣道専門部の申し合わせ事項

に基づいて行う。 

  ⑵ 勝敗について 

① 団体トーナメント戦の場合は、３本勝負、時間３分、勝敗の決しない場合は引き分けとする。 

② 勝敗は、勝者数・取得本数の優先順で決定し、合計の多いチームを優位とする。 

③ 以上がすべて同じ場合は代表者戦とする。代表者戦は３分１本勝負とし、勝敗が決しない場合は延長を勝敗の決

するまで行う。 

④ 個人戦はトーナメント戦方式で実施し、３本勝負、時間３分、勝敗が決しない場合は、延長を勝敗の決するまで

行う。 

  ⑶ 竹刀は、長さ１１４㎝（３尺７寸）以内、重さは男子４４０ｇ以上、女子４００ｇ以上、剣先の太さは男子直径２

５㎜以上、女子直径２４㎜以上、先革の長さは５０㎜以上とする。 

中結いは全長の約４分の１の位置とする。（検査・計量は地区大会においては、長さ・重さ・中結いの位置と締め具

合・竹刀の安全性に関して行う。学校名および個人名の記名を確実に行うこと。） 

  ⑷ 足袋、サポーター（かかと保護のための剣道専用サポ－タ－を含む）、テーピングの使用を認める。（県大会以上の

大会では申請書に記入の上、監督は選手とともに担当者への申し出が必要な場合がある。） 

  ⑸ 選手の服装は、紺色または白色とする。剣道着・袴への校名、校章等の刺繍、面紐は華美にならないようにする。

乳革は、黒、紺色以外の色の使用は認めない。 

 

９ 申込方法 

別紙申込み用紙に記入の上、５月３１日（金）午後５時まで、地区中体連事務局（日新中学校内）必着のこと。団体リ

ーグ・個人トーナメント枠を作成するため、団体チーム数・個人参加数を５月２４日（水）まで佐藤郁子（日新中）ま

で報告願います。 

 

10 その他 

  ⑴ 申込書はそのままプログラムの選手名簿に活用するため、名簿への掲載に関しての同意を保護者にも確認すること。 

  ⑵ 組合せにおけるシ－ド権は、団体・個人ともに前年度地区新人大会の結果を各校に対し考慮する。 

  ⑶ 選手・監督・コーチ・保護者および観戦者のマナー向上に最大限努めること。また、体罰、セクハラ行為は絶対に

行わないこと。 

⑷ 問い合わせ先  最上地区中体連剣道専門部委員長 新庄市立日新中学校 佐藤 郁子（電話番号 0233-22-1520） 



令和６年度山形県中学校総合体育大会 地域クラブ活動に関する参加資格細則 

 

 

 

参

加

資

格 

種目 

○ 個人競技 団体種目 

○ 個人競技 個人種目 

対象 

○ 専門部による細則なし 

参加大会 

○ 団体種目：山形県中学校総合体育大会 

○ 個人種目：各地区中学校総合体育大会 

団体条件 

① 地域移行モデル地区であること 

② 自治体主体で地域移行モデルを進めるために発足したクラブであること 

③ 自治体から依頼を受け、地域移行の受け皿となっているスポーツ団体であること 

以上３つのいずれかに該当するもの。 

競技団体登録 

団体 
○ 専門部による細則なし 

選手 
○ 専門部による細則なし 

指導者 
○ 専門部による細則なし 

指導者 
○ 専門部による細則なし 

大会運営 
○ 参加競技団体から大会運営協力員として１名以上を拠出すること 

競技独自 

○ 団体戦・個人戦ともに同一団体からの出場とする。（団体は学校から、個人はク

ラブからという参加は認めない。） 

○ 個人戦は、在籍する学校の地区から出場とする。 

○ 申請は単年度とするが、３年間同一団体からの出場が望ましい。 

競技方法 

○ クラブの出場枠は１チームとし、県中総体では、16チーム＋1の 17チームによ

るリーグ戦を行う。クラブからの出場がない場合は、通常通り 16 チームによる

リーグ戦を行う。 

 

剣 道 競 技 


